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PEARL entwickelt auf der Basis eines multifaktoriellen 
Verstehensprozesses in interdisziplinärer Kooperation 

wirksame Maßnahmen im Umgang mit massiven 
externalisierenden Verhaltensproblemen im System Schule 

zur Sicherung von Teilhabe.

Unsere gemeinsame Vision
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Fortbildung I: Beschreiben & Erklären
• Funktionale  Verhaltensanalyse /Bedingungsanalyse
• emotionale  Kompe tenzen von Lehrkräften

Fortbildung II: „Beziehung als Basis“
• Stärkung de r Lehre r*innen- Schüle r*innen- Beziehung 

vor dem Hinte rgrund de r individue llen Ausgangslage  
des Kindes

• beziehungsförde rliche Maßnahmen

Fortbildung III: Verändern I
• Classroom Management
• unive rse lle & se lektive  Maßnahmen

Fortbildung IV & V: Verändern II
• Sozial- emotionale  Kompe tenzen & 

Se lbstmanagementstrategien
• Kombination mit pee rgestützten Verfahren

Coaching

Peer- Coaching

Peer- Coaching

Coaching & 
Kurzcoaching
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Peer- Coaching

Hospitation

Gruppencoaching

Kurzcoaching

Gruppencoaching

Kurzcoaching

prozessbegleitend regelmäßige Treffen interdisziplinäre Steuergruppe (Austausch & Reflexion des Prozesses, Modifikationen 
im Verlauf, Konzeptentwicklung…)



Unsere Basis: Bedingungsanalyse



Wir setzen nicht nur am Kind an!

Vereinfachen
Für sich selbst 

sorgen
Weitere 

Hilfen

Strategien aufbauen Verhalten verändern



1. hohe Akzeptanz & Passung des Qualifizierungs - und Begleitkonzepts
• hohe Wertschätzung interdisziplinärer Fortbildungs - & Coachingangebote

• enge, kontinuierliche Begleitung bei der Entwicklung des Bedingungsmodells, bei der 
spezifischen Maßnahmenentwicklung sowie vor allem bei der Implementation erforderlich

2. positive Entwicklungen auf Zielkind - und Lehrkraftebene
• Reduktion von Problemverhalten (z. B. ADHS - Symptome)

• Verbesserung der Lehrkraft - Schüler*in - Beziehung aus beiden Perspektiven

• Verbesserung des ( schüler*innenspezifischen) Selbstwirksamkeitserlebens der Lehrkräfte 
(Verhaltensmanagement, emotionale Unterstützung)

Zentrale Evaluationsergebnisse aus Pilot - & Hauptstudie
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sanktionsfreier Raum als wichtiger Baustein aller beteiligten Schulen („sicherer Ort“)

konzeptione lle  Veranke rung von Angeboten zur Begle itung von Schüle r*innen mit se lbst- und 
fremdgefährdendem Verhalten, zum Schutz von Mitschüle r*innen und Schutz des pädagogischen Pe rsonals

Schule  als stabile  Institution in vulne rablen Lebensbiographien implizie rt schulische  Fallve rantwortung (be i 
g le ichze itig  unzure ichender rechtliche r Veranke rung)

standortspezifische  Ausgestaltung inte rdiszip linäre r Unte rstützung und Verne tzung be i ungesiche rte r 
(rechtliche r) Verbindlichke it und knappen Ressourcen

„dranbleiben – aushalten – neue Zugänge finden “: besonders be laste te  Schüle r*innen ve rstehen, begle ite t 
durch professione llen exte rnen Blick 

Lehrkräfte  als temporäre  Bindungspe rsonen: Reflexion inne re r Ante ile , Wirksamke its- und 
Ohnmachtse rfahrungen

Schwerpunkte der Schulentwicklung im Netzwerk der 
Hilfen



Zentrale Fragen in der Weiterentwicklung

• Wie kann PEARL- QUALI nachhaltig in den Systemen implementiert 
werden?

• Wie kann interdisziplinäre Kooperation von Schule – KiJu – Jugendhilfe 
(z.B. in PEARL- Fachstellen) verbindlich verankert werden?

Interdisziplinäre 
Qualifizierung & 

Kooperation

• Wie kann die umfassende und systematische Fallfürsorge von Schule 
rechtlich verankert werden?

• Wie kann diese Fallfürsorge konzeptionell im Netzwerk der Hilfen 
organisiert und abgestimmt werden?

Schulisch verantwortete 
und gesicherte Fallfürsorge

• Wie können abgestufte Jugendhilfeangebote bis hin zur integrierten 
heilpädagogischen Tagesgruppe in Schule niedrigschwellig implementiert 
werden?

• Wie können hoch belastete Kinder und Jugendliche (und ihre Eltern) einen 
niedrigschwelligen Zugang zu therapeutischer Unterstützung erhalten?

Niedrigschwellige 
interdisziplinäre 

Unterstützungsangebote



Es geht weiter: Qualifizierung & Fachstellenentwicklung

mit PEARLFachstellen Mettmann an den 
Förderzentren des Kreises 
Mettmann
einschl. Multiplikator* innenqualifizierung

mit dem Arbeitskreis „Sicherung der Teilhabe von 
Kindern und Jugendlichen mit hoher psychischer 
Belastung an Förderschulen mit dem FSP EsE“
einschl. Gesprächen/ Veranstaltungen mit Vertreter*innen 
aus Politik und Verwaltung

mit PEARLPLUS- QUALI für 
multiprofessionelle Teams in 
Förderschulen in 
Jugendhilfeeinrichtungen

mit PEARL- QUALIDüsseldorf Förderschule und 
PEARL- QUALIDüsseldorf inklusiv im 
Regierungsbezirk Düsseldorf einschl.  
Multiplikator* innenqualifizierung und Entwicklung 
regionaler Vernetzungsstrukturen
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